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Eje 7 Politicas del Cuerpo

La actividad deportiva como dispositivo para el cotrol del cuerpo. Un analisis de los
pensamientos de Prospero Alemandri y Manuel Fresaen la década del 30

Resumen: El proceso politico que se inicia en noigstis con la aparicion del sector militar
como factor concreto de poder, plasmado en el prigogpe militar ocurrido el 6 de
septiembre de 1930 trae consigo numerosas conseasigue se desplegaran a lo largo de
aquella década. En efecto, un detallado analissdefa como saldo un deterioro institucional
signado por la vuelta del fraude electoral y unim@acia de la Iglesia como agente legitimador
de las diversas corrientes politicas. En aquelius,aaparecen distintos discursos que toman
al cuerpo de los individuos que conforman la s@decbmo destinatario de politicas precisas
que tienen como obijetivo prioritario el disciplin@mo social. En la presente comunicacion
nos proponemos llevar adelante un analisis de dasepciones de la corporalidad que se
desprenden de los mismos a través de un analigi®sléibros de la épocald educacién
fisica: una innovacion de mi gobierhde Manuel Fresco §Moral y Deporte” escrito por
Préspero Alemandri. A través de dicho abordajentaremos cristalizar algunas de las
concepciones hegemonicas sobre el disciplinamidatdos cuerpos que se tradujeron en
practicas y tecnologias especificas en nuestrg yiatsiladas y orientadas especificamente al

control social.



“La proteccion de la salud de la poblacion se entrea a
maelo con actuaciones de vigilancia preventiva que

enden objetivos no necesariamente sanitarios”

1 INTRODUCCION

La interrupcién del orden constitucioreal nuestro pais llevado a cabo el 6 de
septiembre de 1930 trajo como novedad la apardédrsector militar como factor concreto
de poder. Este periodo en el cual se suceden \goimernos, y que concluye el 4 de junio de
1943 serd conocido popularmente como década inf&ineese lapso, las elecciones
fraudulentas y los métodos violentos serén la régluncionamiento del sistema politico. La
Iglesia es otro sector de poder que toma relevathoiante esos turbulentos afés este
periodo la misma experimentd un notable resurgitojesdoptando una estrategia ofensiva
"que busca penetrar con el catolicismo en todaida de la persona y de la sociedad"
Paralelamente, el impulso dado a la industrial@acpor sustitucion de importaciones
provocé cambios en la estructura demografica yasat@l pais, empezando a emerger las
primeras fisonomias de una sociedad de masas. Desgento de vista de las élites
gobernantes se hizo perentorio el control y cond@nde estos nuevos actores societales que
llegaban desde el interior del pais para sumataenaeva clase obrera industrial, capaz de
aglutinar tras de si un gran frente social. Pomaisono, durante el transcurso de la década del
‘30, atender la cuestion social se convirtié en tan@a urgente frente a la amenaza siempre

latente del advenimiento del comunismo.

Una de las causas del golpe militar lidenaoloJosé Félix Uriburu fue que la democracia
y el sistema de partidos se encontraban fuertentergtionados. Era urgente, por lo tanto,

apelar a la religion para que otorgue un sentida gestino legitimos al estado y al gobierno

' Huertas, RafaelMedicina social, control social y politicas del cpe. La subjetivacién de la normen
Cuerpo, biopolitica y control social. América Latip Europa en los siglos XIX y XX, Miranda, Marig&irén
Sierra, Alvaro, Siglo XXI, Buenos Aires 2008,p.25.

2 Mallimaci, FortunatoEl catolicismo argentino desde el liberalismo intdga la hegemonia militaren 500
afios de cristianismo en la Argentina, CEHILA, BueAdres, 1992, p 259.



naciente. Se produce, asi, una paulatina catabizaciel Estado, la sociedad y sus
instituciones, exaltando el papel de la Iglesia @gortadora y guardiana de la identidad
nacional. La crisis del Estado liberal abrira pagertas al movimiento catélico que lograra
unificar la identidad nacional con la catOlica,tdesa hombres para apoyar un tipo de estado
ahora intervencionista, asociara la inclusion dama la armonia y la falta de conflictos y
hara del anticomunismo, el antiliberalismo y lanp@nente sospecha hacia la democracia y la

“corrupta” dirigencia politica, puntos nodales sdeprédica de modernidad.

Es probable que en estos afios seaoual poder militar y el poder eclesiastico
manifestaron los mayores niveles de complementdiesh sus diversos modos de accionar
politico. Ambos se convirtieron en las mayores fegende legitimidad del régimen,
desalojando el lugar que otrora les correspondiegastema parlamentario y a los partidos
politicos. Ante ese panorama, la conduccion miataargo de los sucesivos gobiernos vio a
la Iglesia Catolica como su mayor sustento de aala sociedad. La extendida influencia
moral de la Iglesia actué reemplazando la legitadidnstitucional propia de los sistemas
democraticos. Como retribucion, el Ejército aselgaia construccion de la 'nacion catdlica' y
garantizaba su continuidad, por cuanto la defeeda dristiandad era un ingrediente mas de
la seguridad nacional. Desde la vision catolicgrégpuesta era rentable, ya que la utilizacion
del aparato estatal, exclusién de los partidostipodi mediante, para ampliar su insercion
social y efectivizar la misién ‘catolizadora’ segantaba como una posibilidad cierta y no

debia ser desaprovechada en aras de una mayeniciilen su accionar.

Es en este particular contexto que défitenpretarse dos obras que circularon en estos
tiempos: “La educacion fisica: una innovacion de mi gobiérrie Manuel Fresco,
gobernador de la provincia de Buenos Aires entB6301940, yMoral y Deporte” escrito
por Préspero Alemandri, entonces presidente deolaeferacion Argentina de Deportes-
Comité Olimpico Argentino (Cadcoa). Las mismas fgan diversas estrate-gias que ponen a
las actividades fisicas como el centro desde éllasalites intentaran establecer dispositivos

disciplinarios dirigidos al resto de la sociedad.

2 MANUEL FRESCO



La llegada al gobierno de la provinciaRleenos Aires por parte de Manuel Fresco,
estuvo rodeada de las caracteristicas tipicasajuka se desarrollaban los actos eleccionarios
en el contexto de la década infame, esto es most@ne un gigantesco fraude. Su gobierno
tuvo tintes marcadamente autoritarios. AdmiradoMdessolini, Hitler y Franco, permitié la
libre circulacién de la propaganda nazi en el tmio que gobernaBia Sin embargo,
interpreté de manera habil los numerosos cambigiales que estaban produciendo, y en ese

sentido propicié una activa intervencion del Estadaliversos apices de la economia.

Una de las primeras medidas de gobiernque tendra vastas consecuencias en el
dispositivo de disciplinamiento de los cuerpos loeases, fue la Reforma educativa
impulsada por Roberto Noble, su ministro de golmerbha misma se enmarca en una
novedosa orientacion pedagogica que rechaza ldsladss positivistas y que plantea una
nueva hegemonia, de corte marcadamente disciptthada reforma apuntaba a realizar
cambios en el modelo de instruccion publica prasinpara el fomento y desarrollo de los
sentimientos patrioticos, morales y religiosos. Hra movimiento pedagdgico con una
plataforma marcadamente antiintelectualista, es,dgee rechazaba la primacia de la razén

como unico elemento para acceder al conocimiento.

“Una escuela intelectualista hard urRepublica de pedantes, de doctores
argumentistas y deliberativos, de ergotistas caat El problema asume ya
caracteres alarmantes al crear una clase populosa whtelectuales en
disponibilidad, que aprovechan sus vacaciones gag@ara sembrar la duda y el
desconcierto, mediante los poderosos recursos dsuasion que les brindd la

escuela, el colegio y la universidad”

Hacia hincapié en la voluntad, la emocios sentimientos y la intuicion. En esa
direccion, la instruccion, entendida como la traisgin de conocimientos concebidos como
elaboraciones intelectuales debia marchar en pacde la idea de “formacion”, es decir, el

desarrollo no solo del intelecto, sino también a@édrsonalidad y el espiritu. La escuela tal

* Walter, RichardLa provincia de Buenos Aires en la politica Argeati1912-1943Emecé, Buenos Aires,
1943,p 198

* Pineau, PabldRenovacién, represion, cooptacion. Las estratedm$a Reforma Fresco- Noblen Ascolani,
Adrian (comp.), La educacion en Argentina. Estudiedistoria, Del Arca, Rosario, 1999, p.224

® Discurso pronunciado por Roberto Noble ante lanfidea de Delegados Constituyentes de la Corporacién
Nacionalista de Maestros de la Provincia.



cual era concebida hasta el momento de la refaim&rmaba personas aptas para el trabajo
manual, por otro lado‘Ese enciclopedismo tan abundante como superficahtrasta

generalmente con el raquitismo fisico y el caragtilante y dubitativo del individud”

Ante una problematica acuciante como el alto indie@nalfabetismo en la década de
1930- en 1931 solo un 6 % de los alumnos habididp@roseguir sus estudios secundarios-
se propuso un proyecto pedagdgico que cambié ebouen las escuelas primarias
bonaerenses. Segun estadisticas brindadas popmb pgobernador, en 1936 de 105.000
alumnos que ingresaban a primer grado, solo 12€Xibian el certificado de sexto grado, 23
% desertaban luego del primer afio, 42 % luego efglrslo, 63% en tercero y el 80 % lo
hacia en el cuarto afio de estuflias reforma surge también como respuesta a efsare
desercion estudiantil.

La finalidad de los establecimientos etivoa serd a partir de aqui, el
perfeccionamiento integral del hombre- tanto egg@ticomo intelectual- acompafada de una
educacion patridtica, fisica, moral y religiosa. oe se buscaba, era en ultima instancia,
crear una mano de obra disciplinada y vigorosa, atelada por el proceso de

industrializacion que tenia en Buenos Aires uneugeepicentros mas importantes.

Previo a la llegada de Fresco a la gam@én, en 1934 los conservadores introdujeron
un articulo en la Constitucion provincial que agdtipa los fines de la educacion: la
formacién moral cristian&.Y en 1936 un decreto del gobernador nacionalistabkecié la
implementacion de la ensefianza religiosa en lageks: Esta sera una medida trascendental,
y se adelanta en siete afios a la legislacion queasterioridad regira en el territorio de todo

el pais.

La creacion de la Direccion General dedagdion Fisica sera otro de los componentes
de esta reforma educativa. Los lineamientos de @sfanismo llegaron pronto hasta los

rincones mas reconditos de la provincia de BuenossAreandose en todos los municipios

®1dem.

’ Gutiérrez, VioletaEstado, minoridad y delito urbano-rural. Buenosesirl933-1942n Cuerpo, biopolitica y
control social. América Latina y Europa en los@igKIX y XX, Miranda, Marisa y Girén Sierra, Alvar8iglo
XXI, Buenos Aires 2008. P.246

® Dicho Articulo es el 190 de la Constitucién sanada el 23 de noviembre de 1934. En su incistic “La
educacion comun tendra entre sus fines principallede formar el caracter de los nifios en el cubolas
instituciones patrias y en los principios de la aharistiana, respetando la libertad de conciencia”



delegaciones de dicha Direccién. Su implementasgdancuentra vinculada con la necesidad
de formar el caracter, controlar y disciplinar tagerpos ante el inminente advenimiento del

comunismg.

Esta amenaza recurrente fue funcioae pl desarrollo de un tipo de actividad fisica
que tendia a exacerbar conductas marcadamentelmasguhacia lo propio con las mujeres.
El estereotipo también se encontraba en los raEmados a los docentes encargados de
llevar adelante la reforma, puesto que “la mujerdbBgooner en la empresa su ternura y el
hombre su vigor? Los estereotipos se reforzaban de este modo dimelalad de crear un
hombre nuevt. Ese nuevo ser debia formarse desde la nifiez Icprogdsito de formar
alumnos viriles y disciplinadd$ En sus frecuentes actos y apariciones publichs, e
gobernador Manuel Fresco se encargaba de estapk@delismos entre el discurso médico
que diagnosticaba que Argentina era un pais enfeomm consecuencia del accionar de la
democracia, y su posible sanacién dado que eljtrdimco formaria hombres fuertes y
vigorosos que ayudarian para llevar al pais aexpnable destino de grandeza. “Fresco daba
una particular prioridad a una cruzada de regeitgramlitica y fisica a la vez para conjurar
el estado degenerativo del pueblo argentino al lqueabia conducido la democracia”
Podemos afirmar que la particular mirada propicipda la medicina de ese entonces se
desplazo del exterior al interior del individuodites hormonales desequilibrados, educacion
defectuosa, herencia morbida, alcoholismo o mogialoanémala, seran vistos como
caracteristicas negativas que sélo las actividgmesasticas y la practica del deporte a través

° En una de sus primeras acciones de gobierno, &fl®&omunista fue prohibido por un decreto del
gobernador Manuel Fresco.

'® Fresco, Manuel, La Educacion Fisica: una innovad®mi gobierno. Sus fundamentos y su aplicacion,
Damiano, Buenos Aires, 1940, p 12.

! Este discurso fue muy recurrente en diversos paisda década de 1930. Aparte de los conocidas ahes
Alemania e ltalia, la proliferacion de estas idéageron lugar también en Estados Unidos, la UR.S.
Inglaterra. Véase el texto de Gené Marcelamundo felizFondo de Cultura Econémica, Buenos Aires, 2005.

*? Fresco, Manuel, op. cit, p 15.

13 vallejo, GustavoCuerpo y representacion: la imagen del hombre erugenesia latinen Politicas del
cuerpo. Estrategias modernas de normalizaciomdeliduo y la sociedad, Vallejo, Gustavo y Mirani&risa,
Siglo XXI, Buenos Aires, 2008 p.49



de las indicaciones establecidas tendientes a dguiedla de la disciplina corporal podran

subsanat?

Muchas de las ideas esbozadas por M&masto fueron plasmadas en un voluminoso
libro impreso en el afio 1940L4 educacion fisica: una innovacion de mi gobiérrien el
mismo puede apreciarse todo el proceso que desém#oda creacion de la Direccion
General de Educacién Fisica y Cultura. Fue asidigia Direccidon rapidamente se convirtio
en un eficaz medio para lograr el porvenir fisield raza, la inculcaciébn de habitos de
higiene y de orden y “sanos” sentimientos naciaidles acciones del recientemente creado
organismo tuvieron sus repercusiones en el ambiicativo, y es por esta razén que en el
curriculum escolar se produjeron algunas modifaraes como la implementacién de media

hora diaria de gimnasia y la habitual concurreaaciampos de deportés

En el escrito puede encontrarse un detallsidiema de instruccién dirigido a los
docentes que habrian de llevar adelante las nogedaldnteadas, una descripcion de las
evaluaciones efectuadas a los nuevos instructaresninucioso analisis de los métodos
gimnasticos aplicados, y una gran cantidad de deretiones del gobernador Manuel Fresco
sobre la importancia otorgada al deporte en sus dé@agestion. A lo largo de sus paginas
puede apreciarse como mediante el desarrollo detieidad fisica, los nifios empezaran a
incorporar rigidos habitos disciplinarios que seahaxtensivos a sus actividades cotidianas:
“El saludo se hara al comienzo y a la terminaciériadclase. Debe llamarse la atencion del
nifio para que lo revista del caracter moral y $apia tiene*’. Las practicas militaristas de
este tipo de actividad fisica pueden verificarséaeimplementacion de las préacticas de tiro,
gue en estos afos debian efectuarse de maneratobéigy en la preferencia por un tipo de
gimnasia metddica. “En este modelo de clase elpouguedo sujetado a través de dos

practicas corporales: los juegos y fundamentalmémgimnasis™.

4 Ferla, Luis,Cuerpo y comportamiento: El examen médico-legatleBrasil de entreguerrasn Politicas del
cuerpo. Estrategias modernas de normalizaciomdeliduo y la sociedad, Vallejo, Gustavo y Mirani&risa,
Siglo XXI, Buenos Aires, 2008p.62

15 Aisenstein, Angela, Sharagrodsky, Pafl@s las huellas de la Educacion Fisica Escolaréina. Cuerpo,
Género y Pedagogia. 1880-19%rometeo, Buenos Aires, 2006, p.209

'8 pineau, Pablo, op. cit, p.230.

7 Fresco, Manuel, La Educacion Fisica: una innovadé mi gobierno. Sus fundamentos y su aplicacion,
Damiano, Buenos Aires, 1940, p.39

18 Aisenstein, Angela, Sharagrodsky, Pablo, oppci10



Un rol central en la implementacién de estésrmas lo tendran los instructores, quienes
seran permanentemente evaluados con un sistemeeiéop y castigos que en la practica
refuerzan el sistema de control y vigilancia ydsgereotipos. Sera el mejor instructor, “el que
nunca ha dado parte de enfermo ni ha faltado aobBligaciones, ese tendra la mas alta

calificacion,atin cuando parezca delicado de safid

La gimnasia corporal empez6 a manifestaoseo uno de los objetivos prioritarios del
gobierno de Manuel Fresco, ya sea por su condd@amédico higienista o por la voluntad de
establecer dispositivos de disciplinamiento hatr@so de la sociedad, lo cual se encontraba
indisolublemente ligada a sus concepciones pditi¢en ese sentido se propiciaba la
participacion activa de los alumnos; no hacer gsi@ no participar de los juegos era
incompatible con el modelo de ciudadano que sda&diascando formar. “Los nifios deben
jugar todos, insistiendo el instructor con aqueldggticos que se hacen sospechosos de
tendencias patoldgicas y morbosas por su ociosila@’ los alumnos se los buscaba
incentivar en la practica deportiva, aunque buscastablecer analogias en su participacion

y en el desarrollo de una masculinidad acorde présdica.

"Otra forma de estimularlos es avivar el amor prodie nifio, exaltando,
por ejemplo, las bondades de la gimnasia relacialodas con la ambicion
de hombria que en cada nifio, medianamente bienddpteonstituye un

deseo inherente a su naturaleza, pero siempre Gentaciones morales*

Las actividades fisicas que buscabaroaira corporal de los alumnos bonaerenses no
sélo tuvieron lugar en el horario escolar, sino guento comenzaron a inmiscuirse en las
diversas actividades de la vida cotidiana.”Proctoaextender su influencia a los hogares y
vinculando los padres a la obra que se realiza covedio eficaz para consagrar los altos

destinos a la ensefianZa”

Durante la gobernacién de Manuel Frescadaarrente la incentivacion de las practicas
y rituales patridticos tales como desfiles y agiablicos en los cuales la presencia de los

ninos bonaerenses fue una constante.

9 Fresco Manuel, op. cit, p.49. Las cursivas sorsias.
% Fresco, Manuel, op. cit, p22.
*! Fresco, Manuel. Op. cit. p 22

2 Fresco, Manuel, op. cit, p.9



“La estrategia de promocién de un estereotipo fisi través de los desfiles fue
compartida por el entonces Director General de 8adidel Ejército, Dr. Eugenio

Galli quien consideraba a ese un medio eficaz tébexos cuerpos ejemplareé®

Otra caracteristica que se desprende rddises del libro es la tajante diferenciacion
entre que se busca marcar entre nifios y nifias.efaes el tipo de actividad fisica que
realizaban unos y otros, intentando que la pradiiggortiva sea por separado o en las
caracteristicas que se buscan desarrollar mediaajercicio fisico.

Las mujeres deberan ser agiles, caminar‘donosura” y elegancia, mientras que los
varones seran disciplinados, fuertes y verdademsgnscriptos, lo que sera conveniente ala

hora de ser llamados por el ejército en caso dasjusea necesaffo

“Esta tradicional division de las practicas ludicasntinud reforzando el proceso
de generizacion diferencial. En tanto los juegosapaifias incitaron una mayor
inmovilidad, pasividad o delicadeza y no buscaroertes contactos corporales;
los juegos de los nifios estimularon a una mayoivigetd, lucha y contacto
corporaf™

De todos modos, las jovenes podian yatel®alizar ejercicios fisicos pero con
el objetivo de transformarse en el futuro en buesmsas y abnegadas madres. Los
roles estaban claramente delimitados y diferensiado

“Cuando existieran dos vestuarios y solo un bafitwaaer jugar primero a las
nifas, y luego cuando hacen lo propio los nifiosyedl@s vigiladas por sus
maestras se bafiaraf®

Como se aprecia, el escrito del gobernador es gwdet directrices que tienden a

establecer dispositivos disciplinarios sobre losrpas de los jovenes bonaerenses. La

% Vallejo, Gustavo, op.cit,p.50

4 Esta preocupacion por formar nifios fuertes y iatlétque puedan servir en el futuro en el ejérsio
encuentra de manera constante en las paginaddetilie estamos analizando. Asimismo, David Kraigel, el

Inspector General de Escuelas, justificaba la impletacion de la obligatoriedad de la practica oe gara
varones-para nifias era optativa- en el hecho deegifana educacion natural no puede descuidaraspelcto
bélico de los nifios”. Citado, en Pineau, Pablogigmp.229

* Aisenstein, Angela, Sharagrodsky, Pablo, op. <1 p

*® Fresco, Manuel, op. cit. p.48.



construccion de la masculinidad y de la feminidatlngeron dirigidos con vistas a

cumplir los propdsitos que Manuel Fresco asignalmada sexo; hombres recios y
vigorosos que puedan desempefiarse en las industdesntes y puedan eventualmente
ser soldados en el futuro, y mujeres que puedar oifios sanos y fuertes con el

objetivo de garantizar el futuro de la provincia.

3 PROSPERO ALEMANDRI

Otra personalidad de la época que dej® impresiones sobre las actividades
gimnasticas y el deporte como mecanismos para ebgrdisciplinamiento de la sociedad
fue Prospero Alemandri. Su actuacién politica fudifica y estuvo ligada al ejercicio de
distintos cargos en el plano educativo. Fue precepiocente, vicedirector y director. En
1909 fue designado Inspector Técnico y diez afiepuds obtuvo un nombramiento como
Subinspector General de Escuelas de Territoriosolortas Nacionales.En 1931 se
desempefd en la Subsecretaria del Ministerio deubtéon Publica de la Nacion. Mas tarde
de 1938 a 1942 actué como vocal del Consejo NalcatmBducacion. Con posterioridad sera
un entusiasta impulsor del Estatuto Docente. Sibhaggo, no es desde el ambito educativo
gue Alemandri toma conocimiento publico, sino desdealto cargo dirigencial en el plano
deportivo. Como presidente de la Confederacion wtiga de Deportes-Comité Olimpico
Argentino sera el encargado de preparar la delégamigentina que representara al pais en
los Juegos Olimpicos de Berlin en 1936. Su librpdde y Moral funge de panegirico en

aras de justificar la participacion nacional ersegatrovertidas competiciones.

Alemandri incluye en su libro una gengédoque busca exaltar la importancia de la
practica deportiva en la sociedad ya desde logptisrde la Grecia antigua. Con-sidera que el
deporte nacié como un rito y mas tarde se trangf@mun entrenamiento militar con vistas a
defender al terrufio de las amenazas exterfdrés. practica del mismo sélo podia ser

efectuada por personas que gozaran de prestigial,nygoor ese motivo quedaban excluidos

#” Alemandri, Préspero, Moral y Deporte, Libreria Gelegio, Buenos Aires, 1937, p.12



los esclavo®. Para el autor los juegos contemporéneos handuetdi trascendencia de

aquellos juegos iniciaticos.

“La maquina humana al influjo de ladustria moderna se ha transformado
haciéndose menos resistente. La fatiga del cuegpoastigado el alma y devolver
las energias que se agotan rapidamente, constitunge grave preocupacion de

Estado”?®

El deporte es parteti@drde un dispositivo disciplinario que busca @htcol social,
puesto que para el autor la disciplina retempleaedcter y ejercita a los deportistas para la
lucha por la vida. Con la disciplina se forman eidanos trabajadores que empezaran a
respetar las reglas, tanto de los deportes conia eida sociaf® Alemandri plantea que el
deporte debe practicarse desde la nifiez, ya dogrel de la salud corporal sera paralelo a la
perfeccion del espiritu. “Si queremos una raza stibuy sana tenemos que luchar
denodadamente por tener nifios robustos y s&noB! desarrollo de un buen estado fisico,
sera el condicionante para lograr una fortalezssistencia que se aplicaran con posterioridad
a lo largo de la vida. Asimismo, aboga por la catsion de escuelas con gimnasios, puesto
gue el desconocimiento de los efectos benéficosrqaeaparejada la practica de la educacién
fisica, “crea una masa infantil poco resistenteaa Variaciones del clima y a las

enfermedaded?.

“La importancia que la civilizacidactual asigna a la cultura fisica, como base de
la salud, obliga a adoptar los métodos y procedintie que mejor sirvan para
preparar organismos y cuerpos capaces de produamayor rendimiento con el

menor riesgo™*

%8 Es inevitable establecer un paralelismo entresutavos que quedaban afuera de estos iniciatisgod, con
la politica de discriminacién, persecucion y muertdistintos grupos étnicos llevada adelante p@démania
nazi.

29 Alemandri, Préspero, op. cit, p 14.
30 Alemandri, Préspero, op. cit, p 19
3! Alemandri, Préspero, op. cit, p 40
*2 Alemandri, Préspero, op. cit, p 47

** Alemandri, Préspero, op. cit, p 52



Mediante los examenes médicos y la confeccidficdas antropométricas que se
realizan tanto a los jovenes que practican activiflaica, como a los deportistas que
representaran a Argentina en los Juegos Olimpieo8etlin en el afio 1936, se lograra

establecer cuales son los cuerpos aptos paraelascg)s deportivos y cuales no.

Alemandri también establéalistincion entre hombres y mujeres, mientras lgse
primeros practicaran ejercicios de destreza, fuerzacluso de violencia, con el fin de
preparar su cuerpo para enfrentar los recios eslupte le presenta la vida; las mujeres
“necesitan los ejercicios y juegos que contribugatesarrollar armoniosamente su cuerpo y
fortalecerlo sin violencid®. Las mujeres no deben hacer los mismos ejercigies los

hombres, puesto que “la ley es una cosa y la rensratra®

“Préactica higiénica para conservar su salud, idestético para mantener la natural
belleza de sus lineas, he ahi, la verdadera fund@meporte para todas las jévenes
gue al jugar en los campos y competir en los estgdno deben olvidar que el

mundo no necesita una legién de atletas, sino nsssheas y fuertes®®

CONCLUSIONES

Las concepciones en torno a la corporaligsitbzadas y llevadas a la practica por el
gobernador de la provincia de Buenos Aires, Markrelsco y por el presidente de la
Confederacion Argentina de Deportes-Comité Olimphcgentino, Préspero Alemandri no
fueron en modo alguno voces predicando en el desi&us responsabilidades en el
desempeino de dos cargos de importancia -sobre dlogamero- en el plano de la vida
politica nacional son un claro indicativo de estgvaracion. Ambas propuestas deben
situarse en el particular contexto surgido a pdeir6 de septiembre de 1930 que determiné
el inicio de una década signada por la vulnerad&rorden constitucional, y por el creciente
peso del Ejército y de la Iglesia. En ese sent@aeforma educativa implementada en la
provincia de Buenos Aires que determind la obligatiad de la ensefianza religiosa en las

3 Alemandri, Préspero, op. cit, p 32
** Alemandri, Préspero, op. cit, p 33

*® Alemandri, Préspero, op. cit, p 36



escuelas publicas, pero también la creaciéon deirkec@bn General de Educacion Fisica y
Cultura, fungieron de impulso a un mayor contraialoen torno a los cuerpos de los jévenes
bonaerenses, funcional con vistas a la implemejriase un proyecto politico autoritario. Las
reflexiones vertidas por Prospero Alemandri en ibwolrespecto a la importancia de la
practica del deporte deben interpretarse de un ramaitar, con el propésito de aumentar las
fuerzas del cuerpo en términos de productividach@mica y disminuirlas en funcién de la

sujecion politica a las élites gobernantes
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